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2.2. Учебно-тематический план  
 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации  
 

«ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА  

СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогов-

психологов, педагогических работников в области организации профилактики суи-

цидального поведения среди несовершеннолетних.  

Категория слушателей: педагоги-психологи, педагогические работники, осу-

ществляющие профессиональную деятельность в образовательных организациях, 

имеющие высшее образование по направлениям подготовки «Психологическое об-

разование» и «Педагогическое образование». 

Объем программы: 72 часа. 

Срок обучения: 2 недели. 

Форма обучения: очно-заочная. 
 

№ 
п/п 

Наименование дисциплин 
(модулей) 

Трудоемкость 
в часах 

Форма 
контроля 

Всего 

В том числе 
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1 2 3 4 5 6 7 

Входная диагностика  1   1 Тестирование 

Инвариантная часть 56 14 42   

1 Модуль 1. Организационно-правовое обес-
печение профилактики суицидов и опасно-
го поведения несовершеннолетних 

6 2 4   

1.1. Организационно-правовые особенности про-
филактики суицидального поведения среди 
несовершеннолетних 

6 2 4   

2 Модуль 2. Особенности суицидального по-
ведения как аутоагрессивной формы де-
виантного поведения обучающихся 

16 4 12   

2.1. Психологические особенности и формы суи-
цидального поведения в детском возрасте 

8 2 6   

2.2. Факторы, влияющие на формирование суици-
дальных намерений у несовершеннолетних 

8 2 6   

3 Модуль 3. Теоретические основы превен-
ции суицидальных происшествий среди 
обучающихся 

16 4 12   

3.1. Психологические проблемы детей группы 
риска и концептуальные модели оказания пси-
хологической помощи 

8 2 6   

3.2. Компетентность личности как фактор развития 
психологической устойчивости к суицидаль-
ному поведению 

8 2 6   
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1 2 3 4 5 6 7 
4 Модуль 4. Адресная психолого-

педагогическая и социальная поддержка 
несовершеннолетнего и его семьи 

18 4 14 

4.1. Обучение несовершеннолетних конструктив-
ным способам поведения в трудной жизнен-
ной ситуации 

6 2 4 

4.2. Развитие у обучающихся компетентности в 
области доверительного общения 

6  6 

4.3. Повышение психолого-педагогической компе-
тентности родителей в области профилактики 
суицидального поведения несовершеннолет-
них 

6 2 4 

Промежуточная аттестация 1   1 Тестирование 

Вариативная часть 12 2 10 
Модуль 1. Наставничество обучающихся 

Модуль 2. Профориентация 

Модуль 3. Информационная безопасность 

Модуль 4. Нравственно-половое воспитание 

Модуль 5. Профессиональная этика педагога 

Итого: 70 16 52 2 

Итоговая аттестация 2  2  Тестирование 

Всего: 72 16 54 2 

                                

 
 

 
  

 

 
  

 
  

 
 
  

 
  

 
 

 
 

 
  

  
 

 
 

 
  

 
 
 

  
  

  
 

 
 
 

 
  

 
 

 
 

  
 

  

 
 

 
  

  
 
 
  

  
 

 
 

  
  

 
  

 
 

 
 

 
  

 
 
  

  
  

  
 

  

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 
 
 

 
  

 
 
 

 
  

  
 

 
 
  

  
 

 
 

  
  

 
 

 
  
 

  
  

 
  

 
 

 
  

             

               

             

              

          

                  

                    

                          

               

                 

             

                  

                      

                   

                           

                 

             

                  

             

      

        

               


